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Desarrollo e implementación en el preoperatorio, de las estrategias      
de optimización cardiológica en pacientes con insuficiencia cardiaca  
sometidos a cirugía no cardiaca, dirigidas a mejorar el pronóstico de  
los mismos.

Presentación del estudio sobre el valor predictivo de la NT-proBNP en 
las complicaciones cardiovasculares de los pacientes con insuficiencia 
cardiaca sometidos a cirugía urgente por fractura de cadera: 
Estudio MESSIAH.

Presentación del protocolo asistencial de prehabilitación cardiológica 
en pacientes con insuficiencia cardiaca sometidos a cirugía no cardiaca. 

OBJETIVOS DE LA REUNIÓN
12:00h- 13:30h

13:30h-15:00h

15:00h-15:45h

15:45h-17:15h

17:15h-17:45h

I JORNADA de prehabilitación cardiológica en pacientes  con insuficiencia cardiaca sometidos a cirugía no cardiaca

Anestesiólogos de hospitales de España. 

AUDIENCIA

Dr. Julián Álvarez Escudero 
Hospital Clínico, Santiago de Compostela

DIRECTOR DE LA JORNADA

Dr. Santiago C. Montesinos Fadrique 
Hospital Reina Sofía, Córdoba

COORDINADOR DOCENTE

PROGRAMA

Manejo preoperatorio de la insuficiencia cardiaca en cirugía no cardiaca  
Moderador: Dra. Pilar Argente Navarro (H. la Fé, Valencia)
 

• Impacto sanitario de la insuficiencia cardiaca en la cirugía no cardiaca                               
   Dra. Pilar Pérez Navero (H. Reina Sofía, Córdoba)

• Estrategias de prehabilitación cardiológica                                                                                              
   Dra. Mar Orts Rodríguez (H. La Princesa, Madrid)

• Implantación asistencial del programa de prehabilitación cardiológica                                                                     
   Dra. Ana González Román (H. Puerta de Hierro, Majadahonda)

Implicación del Levosimendán como estrategia de prehabilitación 
cardiológica en cirugía no cardiaca 
Moderador: Dra. Sonia Veiras del Río (H. Clínico, Santiago de Compostela)
 

• GPC Reducción del riesgo del paciente con insuficiencia cardiaca 
  sometido a cirugía no cardiaca                                                                                                                                                                              
   Dr. Julian Álvarez Escudero (H. Clínico, Santiago de Compostela)

• Experiencia clínica con levosimendán en cirugía programada                                                                                            
   Dr. Ramón Trespalacios Guerra (H. Central de Asturias, Oviedo)

• Experiencia clínica con levosimendán en cirugía urgente                                                                         
   Dra. María del Carmen Martín Lorenzo  (H. Universitario de Canarias, Tenerife)

 
PAUSA COMIDA (Finger-buffet en Hall de Presidentes. Ilustre Colegio Oficial de Médicos) 

Nuevos abordajes y líneas de trabajo con Levosimendán 
Moderador: Dr. José Luís Guerrero Orriach (H. Virgen de La Victoria, Málaga)
 

• Monitorización perioperatoria de los pacientes con insuficiencia cardiaca                                                  
   Dr. José Luís Rabago Moriyón (H. Marqués de Valdecilla, Santander)

• Levosimendán: mecanismo de acción                                                                                                                   
   Dr. Santiago C. Montesinos Fadrique (H. Reina Sofía, Córdoba)

• Presentación del estudio MESSIAH                                                                                                                 
   Dr. Beneharo Darias Delbey (H. Universitario de Canarias, Tenerife)

Ponencia magistral “la astrofísica y el corazón” 
Dr. Salvatore Mario Romano. Físico PhD Fisiopatología aplicada. Departamento de Medicina 
Experimental y Clínica (Università Degli Studi di Firenze, Italia).

Conclusiones y cierre
Dr. Julián Álvarez Escudero (presidente de la SEDAR)
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